
5. Esslinger Kaufland Insel – Swim & Run 
am 13.09.2025

Inkl. Sonderwertung „Baden-Württembergische Meisterschaft“ ***
Inkl. Wertungsteilnahme am Triathlon RegioCup & RegioKids-Cup
Inkl. Wertung „Inklusion“
Inkl. Staffelwettbewerb

Anmeldung vom 01.05.2025 bis 04.09.2025 online
auf www.esslinger-swim-run.de .

Nachmeldungen sind bis 1h
vor dem jeweiligen Start möglich.
(Nachmeldegebühr 3,-€)

Meldegebühr1RunSwimJahrgangWertungsklasse

10,- €200m50m2018/2019Schüler D

10,- €400m100m2016/2017Schüler C

10,- €400m100m2017 & älterWertung Inklusion

10,- €1500m200m2014/2015Schüler B

10,- €3000m400m2012/2013Schüler A

10,- €3000m400m2010/2011Jugend B

10,-€5000m500m2008/2009Jugend A2

20,- €5000m500m1986 bis 2007Jedermann2

20,- €5000m500m1985 & älterMasters2

24,- €5000m500m2009 & älterStaffel
Max. 300 Teilnehmer über alle Wertungsklassen2 inkl. Zusatzwertung BaWü Meisterschaften1 Meldegebühr inkl. Verbandsabgabe



Baden-Württembergische Automatische Teilnahme an der Zusatzwertung Baden-
Meisterschaft Württembergische Meisterschaft für jeden Teilnehmer mit

gültigem DTU-Startpass bei einem Verein aus Baden-
Württemberg. Wertung erfolgt männlich/weiblich für
Jugend A und ab AK20 in 10-Jahres-Schritten.

Triathlon RegioCup & Der Esslinger Kaufland Insel – Swim & Run ist Teil des
Triathlon RegioKids-Cup Triathlon RegioCups und des Triathlon RegioKids-Cups.

Informationen zum Modus und den teilnehmenden
Veranstaltungen auf unserer Homepage oder auf
https://tri-events-bw.de/regiocup-stuttgart .

Staffelwertung Staffeln bestehen aus einem Schwimmer und einem
Läufer. Alter und Geschlecht sind dabei egal, alle Staffeln
kommen in eine gemeinsame Wertung. Die
Staffelstabübergabe erfolgt durch Übergabe des
Zeitmesstransponders in der Wechselzone.

Inklusion Offene Wertung oder eigene Inklusionswertung.
Ihr entscheidet selbst, für welche Strecke ihr euch melden
wollt. Eine eigene Inklusionswertung findet jedoch nur auf
der Strecke 100m Schwimmen und 400m Laufen statt. Ihr
müsst in der Lage sein die entsprechende Strecke
eigenständig zu absolvieren. Hilfe durch eine
Begleitperson beim Schwimmausstieg ist möglich. Wenn
ihr euch unsicher seid, was für euch die richtige Strecke
ist, dann nehmt gerne vor Anmeldung Kontakt zu uns auf.



Zeitnahme & Transponderzeitnahme, Fa.Time2Finish GbR (Racepedia)
EDV-Anmeldung: Befestigung des Transponders per Neopreneband am Knöchel.

Zeitplan: Erster Start Nachwuchsbereich ca.10:00Uhr
Start Jugend A / Jedermann / Masters ab ca.13:00Uhr
Ausführliche Informationen zum Zeitablauf werden rechtzeitig 
auf unserer Website veröffentlicht.

Startunterlagenausgabe: 9:00Uhr - 13:00Uhr

Wettkampf- Die Wettkampfbesprechung findet jeweils 20 bzw. 25min vor 
besprechung: dem Start der jeweiligen Startgruppe statt. Die Teilnahme ist für 

jeden Starter Pflicht. Bitte beachtet den Zeitplan auf unserer 
Webseite.

Start: Massenstart gemäß Startgruppeneinteilung durch den 
Veranstalter.

Schwimmen: Im beheizten 50m Becken. Wassertemperatur 22-24°C. 
Kälteschutzanzüge sind nicht erlaubt (auch nicht im 
Nachwuchs). Bitte bringt eure eigenen Badekappen mit. 
Freie Wahl der Schwimmbahn in Absprache mit den Helfern.

Wechselbereich: Informationen zu den Check-In / Check-Out Zeiten gemäß 
Zeitplan. Freie Platzwahl innerhalb des abgesteckten 
Nummernbereiches. Für Staffeln gibt es einen 
Übergabebereich innerhalb der Wechselzone.

Laufen: Überwiegend flache Laufstrecke. 95% asphaltiert, 5% Wiese. 
Es muss eine Oberkörperbekleidung getragen werden.
Auf der Laufstrecke gibt es keine Verpflegung. 

Siegerehrung: Die drei Erstplatzierten erhalten Medaillen und ein kleines 
Präsent. Geehrt werden kann nur, wer auch anwesend ist.



Veranstalter: Schwimmsportverein Esslingen e.V.

Organisation: Schwimmsportverein Esslingen e.V.
Nonplusultra Esslingen e.V.

Wettkampfgelände: Freiluftsportanlage des SSV Esslingen e.V. 
Inselstraße 33, 73730 Esslingen am Neckar

Wettkampfleitung: Sibylle Schmied & Benjamin Klotz

Kontakt: Organisatorenvertreter: Benjamin Klotz
Mail: info@esslinger-swim-run.de
Mobil: 0170 - 7754323

Rechtliches: Mit der Anmeldung erkennt ihr die Wettkampfordnungen der 
Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, 
Veranstalterordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), 
sowie die Rechts- und Verfahrensordnung, die 
Disziplinarordnung und die Teilnahmebedingungen des 
Veranstalters als verbindlich an.

Krank am Wettkampftag Starter mit Krankheitssymptomen dürfen nicht starten. 
Keine Startgeldrückerstattung bei Nichtteilnahme am 
Wettkampf!!!

Anfahrt: Die Neckarinsel ist am Veranstaltungstag nicht mit dem Auto 
befahrbar. Nutzt daher bitte die ausgewiesenen 
Parkmöglichkeiten. Fußweg bis zum Wettkampfareal ca.700m.

Parkplätze gibt es hier: Eberspächerstraße 24
73730 Esslingen am Neckar
48,729770, 9,322183

Eine Anfahrtsbeschreibung ist auf unserer Website zu finden.




